


Салака или балтийская сельдь
Clupea harengus membras

Характерные особенности. Рыба, живущая в отрытом море. Атлантической сельди свойственно 
собираться в косяки. Салака является подвидом балтийской атлантической сельди, обитающим только 
в солоноватоводном Балтийском море. В зависимости от времени нереста различают две расы салаки: 
весеннюю и осеннюю. Икра обычно приклеивается к красным и бурым водорослям. Салака живёт в 
быстро передвигающихся стаях, которые могут преодолевать большие расстояния в поисках пищи или 
во время нереста. Большую смертность (из-за обилия врагов и активного промысла) салака компенсирует 
обильным потомством. Для нереста и роста мальков салаке необходимы заросли водорослей. 
С точки зрения человека. Салака является самой важной промысловой рыбой Балтийского моря. В 
пищу ее используют в самых различных видах. Салака является национальной рыбой Эстонии.

Ею питаются: Она питается:


